FEDME. Firma sender unge
ned til 16 &r til Belgien for
at f& en fedmeoperation.
Men der er andre udveje.

Den danske virksomhed Kirur-
girejser og sgsterselskabet In-
ternational Health Care tjener
millioner pa at sende danskere
til udlandet for at fa en lang
raekke forskellige operationer.

Men nu mgder firmaerne
hard kritik for de fedmeopera-
tioner, der er en central del af
forretningen.

»Det er totalt forfejlet at ope-
rere folk ned til 16 ar og med en
BMI ned til 30. Der er kun et at
gore: Lgb nogle ture, dyrk no-
get motion, spis noget mindre
og drik mindre cola,« siger Jet-
te Ingerslev, overlaege og spe-
cialist i ekstrem overvagt ved
Kolding Sygehus og talskvinde
for Adipositasforeningen.

»En fedmeoperation er ikke
en leg — det er en dybt alvorlig
ting, der har store konsekven-
ser for resten af ens liv. Og der
er ogsa risiko for nogle bivirk-
ninger, « papeger hun.

Fedmekirurg Jens Fromholt
Larsen fra Privathospitalet
Mpglholm supplerer:

»Vi kan ikke fagligt begrun-

BMI 0g indgreb

* Body Mass Index (BMI) er ud-
tryk for forholdet mellem en per-
sons hgjde og vaegt. Et normalt
BMI er mellem 18,5 og 25.

« Internationale anbefalinger gar
pa, at man skal have en BMI over
40 for at fa en fedmeoperation.

» | Danmark skal man have en
BMI pa mindst 50 og vaere
mindst 25 &r gammel, fer staten
betaler for en fedmeoperation.

de behandling ned til BMI 30,
det ma jeg sige. Jeg tjener selv
mine penge pa fedmeoperatio-
ner, men det ma man ligesom
seette sig udover,« siger From-
holt.

Ligesom Ingerslev papeger
han, at operationerne ikke er
risikofrie:

»Kirurgirejser siger, at de al-
drig har set komplikationer, og
det er selvfplgelig noget vrgvl
og sludder, « siger han.

Drop cola i stedet for at tage fedmeoperationen, lyder radet. roLroro

Skarp kritik af rejser
til halvfede teenagere

e B

Kirurgirejser afviser.

»Vi fplger de internationale
regler, ikke de danske. I Bel-
gien kan man sagtens operere
et barn pa 16 ér, uden det giver
problemer, « siger direktor Atef
El-Kher, der siden 2005 har
sendt 2.500 patienter til Belgien.

Han ser ikke noget problem
i, at unge med en BMI pa 30 far
en fedmeoperation.

»Men alt andet skal veere
provet fprst.« PELLE.DAM@MX.DK

‘Det er en pengemaskine’

KRITIK. Kirurgirejser har lidt for
meget fokus pa profit og lidt for
lidt fokus pa patienternes ve og
vel. Sadan lyder det fra to over-
vaegtsforeninger. Begge bruger
udtrykket ‘pengemaskine’

»Der mangler opfglgning, nar
man kommer hjem. Der kan jo op-
sta komplikationer efter operatio-
nen,« papeger Inger Pedersen,
naestformand i BMI Brikken, der

selv er blevet opereret i Belgien
via Kirurgirejser.

Hun suppleres af Gb-forenin-
gens formand, Hardy Hvam, der
0gsa har veeret kunde hos Kirurgi-
Rejser.

»Jeg var rystet over at se, hvor
mange der blev opereret, selvom
de slet ikke var sa overvaegtige, at
en operation var sidste udvej« si-
ger han. pp



